' Faculté | Université
CHU ::dnfﬂﬁaclm de Limoges

College national
de Biochimie-Biologie
moléculaire médicale

SEMINAIRE

D’AUTOMNE LIMOGES,
DU 16 AU 18
SEPTEMBRE 2026

FRRES DB



Cher(es) collegues et ami(es)s du CNBBMM,

Limoges est une ville ou il fait bon vivre !

Alors ne ratez pas cette occasion de venir découvrir cette cité les 16-17-18 Septembre 2026 pour le
Séminaire de Rentrée du College National de Biochimie, Biologie Moléculaire Médicale (CNBBMM)!
Attention, nous changeons le format de ce séminaire en commengant plus tot (le mercredi) pour pouvoir
finir plus tot aussi, le vendredi midi, afin de préserver la vie familiale des jeunes collegues. N’hésitez plus !

Limoges trouve ses origines a |'époque gallo-romaine sous le nom d'Augustoritum, fondée vers 10 avant
J.-C. par les Romains prés de la tribu gauloise des Lémovices. Au Moyen Age, la ville se développe
beaucoup. Du XlI® au XIVe siecle, Limoges acquiert une renommée européenne grace a ses émaux,
exportés dans toute I'Europe. A partir du XVII1® siécle, la découverte de gisements de kaolin dans la région
(a Saint-Yrieix-la-Perche) lance l'industrie de la porcelaine, qui fait aujourd'hui encore la réputation
mondiale de Limoges. Au XIX® siecle, la ville devient le berceau du mouvement ouvrier et socialiste
francais. Aujourd'hui, Limoges conjugue patrimoine artisanal, dynamisme universitaire et industries de
pointe, notamment dans les céramiques techniques et la santé.

Le programme du séminaire débutera le mercredi 16 septembre a I’Espace Simone Veil, situé au coeur
du quartier historique de la Cité. Une visite guidée de Limoges et de ce quartier emblématique vous sera
proposée de 16h30 a 17h30. La conférence inaugurale se tiendra ensuite de 19h00 a 20h00, avant un
cocktail dinatoire au Comptoir Saint-Jean jusqu’a 22h00.

Les sessions scientifiques se dérouleront les jeudi 17 et vendredi 18 septembre dans la salle de Cinéma
du Campus des Jacobins.

Un programme spécifique est également proposé aux accompagnants le jeudi 17 septembre a Saint-
Léonard-de-Noblat, cité médiévale classée parmi les « Sites patrimoniaux remarquables ». Cette journée
permettra de découvrir les ateliers de porcelaine Carpenet, la collégiale Saint-Léonard, inscrite au
patrimoine mondial de I'UNESCO au titre des chemins de Saint-Jacques-de-Compostelle, ainsi que le
Moulin du G6t, ancien moulin a papier fondé au XVe siecle.

Enfin, le diner de gala se tiendra au Clos des Cédres, ancienne ferme restaurée, au coeur de la nature.
Nous aurons donc le plaisir de vous faire découvrir ce patrimoine et de vous montrer le dynamisme de
cette ville, en espérant que les jeunes collegues participeront activement a ce séminaire par leurs
interventions orales.

Avec toute notre amitié,

L’équipe de Biochimie Biologie Moléculaire Médicale de I’'Université-CHU de Limoges
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Inscription et reglement

L'inscription au séminaire et son reglement s’effectuent exclusivement en ligne via la plateforme
HelloAsso :

https://www.helloasso.com/associations/college-national-de-biochimie-et-biologie-moleculaire-
medicale/evenements/seminaire-de-rentree-cnbbmm-limoges-2026

Deux modalités de reglement sont proposées :

1. Reglement direct par carte bancaire
Nous vous invitons a privilégier ce mode de paiement. Il vous suffit de suivre les instructions
indiquées sur la plateforme. A 'issue de votre inscription, pensez a conserver le courriel de
confirmation qui vous servira de justificatif.

2. Reglement par bon de commande
Procédez a votre inscription de la méme maniére que pour un reglement par carte bancaire,
puis saisissez le code promotionnel « BC/A26 » a |'étape finale de la procédure.

Afin de faciliter I’organisation du séminaire, nous vous remercions de bien vouloir préciser, lors de
votre inscription, votre participation aux différents événements proposés.

e Mercredi 16 Septembre :
Congressistes / Accompagnants :
16h00-17h : Visite guidée du quartier de la cathédrale
19h00 : Conférence inaugurale (Espace Simone Veil)
20h00 : Cocktail dinatoire

e Jeudi 17 Septembre :
Congressistes / Accompagnants :
16h30 : Activités collaboratives : Rallye Découverte de Limoges
19h30 : Diner de Gala

e Vendredi 18 Septembre :
Congressistes / Accompagnants :
12h-13h: Lunch box a emporter
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Tarifs des activités

Tarifs Congressistes :

Membre CNBBMM 230€
Non-Membre CNBBMM 290€
Interne / AHU / CCA / AS (sur présentation d’un justificatif) 100€

Tarifs Accompagnants :

Programme complet 190€
Sans les visites guidées, mais avec le diner de gala 130€

Merci de bien vouloir vous inscrire le plus tot possible afin de faciliter I’organisation.

NB : Nous vous remercions de réaliser vos inscriptions avant le 31 aoiit 2026 - Une majoration de 100
euros sera mise en place pour les inscriptions tardives (apreés cette date) jusqu’a la fermeture compléte
le 10 septembre 2026 (23 h 59).

Cotisations 2026

Pensez a vos cotisations 2026 au CNBBMM ! Merci !

Vous pouvez adhérer ou mettre a jour votre cotisation via Hello Asso :
Séminaire de rentrée CNBBMM Limoges 2026

L’inscription nous permettra de mettre a jour facilement vos coordonnées et vos adresses e-mail !

Montant des adhésions 2026 :

Adhésion 2026 actif : 60 €
Adhésion 2025 retraité : gratuit
Adhésion junior (AHU, Internes) : gratuite
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PROGRAMME SEMINAIRE DE RENTREE DU CNBBMM -
LIMOGES - 2026

Ce séminaire est ouvert a tous les Enseignants-Chercheurs Universitaires et a tous les praticiens
hospitaliers intéressés, ainsi qu’aux personnels non titulaires (PHU, AHU), aux internes,
doctorants et post-doctorants.

Mercredi 16 septembre 2026 / Espace Simone Veil
Espace Simone Veil , 2 Rue de la Providence, 87000 Limoges

Aprés-midi : Arrivée progressive des participants tout au long de I'apres-midi
Hotel : check-in et installation en chambre (ou dépot des bagages si les chambres
ne sont pas encore disponibles)

16h30-17h30: Visite du quartier de la cathédrale avec un guide de Ville d’Art et d’Histoire
Départ Espace Simone Veil (possibilité de laisser ces bagages a I'Espace pour
participer a la visite sans passer par I’hotel)

A partir de 17h30: Accueil des participants

19h00 - 20h00 : Mot d’accueil,
Pr Franck Sturtz

Mot d’accueil du Maire de Limoges ou son représentant
M. Guillaume Guerin ou Pr Charbel Mounayer

Conférence Inaugurale :
« De I'art de la table a la haute technologie : la céramique a I’ére de I'innovation »
Pr Alexandre Maitre et Dr Amandine Magnaudeix

20h30 - 22h00 : Cocktail Dinatoire au Comptoir Saint Jean ;
depuis Espace Simone Veil — a pied 2 min (14 bis Bd de la Cité, 87000 Limoges)
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Jeudi 17 septembre 2026 / Campus des Jacobins

Péle de formation des Jacobins : 88 Rue du Pont Saint-Martial, 87000 Limoges

8h15-8h45:

8h45 - 09h00 :

09h00 - 09h20 :

09h20 - 09h40 :

09h40 — 10h00 :

10h00 - 10h30:

10h30 - 10h50:

10h50 - 11h10:

11h10-11h35:

11h35-11h55:

12h00 - 13h30:
13h30 - 14h00:
14h00 - 14h20:
14h20 - 15h30:

15h30 - 16h15:

A partir de 16h15 :

Départ navette 19h15 :

A partir de 19h30 :

Accueil des participants

Mot d’accueil de M. Le Doyen de La Faculté de Médecine,
Pr Pierre Yves Robert

Mot d’accueil de la Directrice Générale du CHU de Limoges,
Mme Pascale Mocaér

La Biochimie et la Biologie Moléculaire a Limoges,
Pr Frederic Favreau

Evolution des techniques de biologie moléculaire vers le diagnostic ciblé,
Dr Anne-Sophie Lia

Amylose a TTR et CANVAS, avancées récentes et perspectives,
Dr Pauline Chazelas

Informations, Pause-café, échanges et visite des stands

La culture cellulaire en 3D, alternative a I'’expérimentation animale ?
Dr Anne-Sophie Lia et Dr Pierre-Antoine Faye

ELAASTICS : une pédagogie adaptée a la sémiologie, exemple de la biologie,
Pr Vincent Guigonis

La pédagogie médicale a Limoges: expérimentation, communication et
interdisciplinarité

Dr Pierre-Antoine Faye, Dr Pauline Chazelas et Dr Etienne Herault

Les Neuropathies Périphériques, de la pratique clinique a des perspectives de
thérapie

Pr Laurent Magy

Pause repas « Le Marché des Jacobins »

Pause-café, échanges et visite des stands

Présentations des Partenaires

Communications scientifiques Juniors et Membres CNBBMM / Vidéos HU

De la Recherche Fondamentale a la création d’une Start up ; retour d’expérience
Pr Franck Sturtz

Informations et échanges collaboratifs : prévoir une tenue adaptée a la météo
et des chaussures confortables

Transfert depuis I'Office de tourisme de Limoges (12 boulevard de Fleurus,
87000 Limoges) pour le diner de gala au Clos des Cedres

Diner de gala au Clos des Cédres (11 Rte des Pradeaux, 87270 Bonnac-la-Céte)
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Vendredi 18 septembre 2026 / Campus des Jacobins

Péle de formation des Jacobins : 88 Rue du Pont Saint-Martial, 87000 Limoges

8h45 -9h00 :

9h00 - 10h00 :

10h00 - 10h15:

10h15 - 10h45 :

10h45 - 11h45:

11h45 - 12h00 :

12h00 - 13h00:

Accueil des participants
Réunion pléniére du CNBBMM (partie 1) - Nouvelles du CNU

Remise des prix de la meilleure vidéo HU
Remise du prix de la meilleure communication orale

Pause-café, échanges
Réunion pléniére du CNBBMM (partie 2)

Cloture scientifiqgue du Séminaire d’Automne du CNBBMM,
Par sa Présidente, Pr Claire Rodriguez-Lafrasse

Lunch box et départs

Programmes accompagnants jeudi 17 septembre

8h30 : prise en charge, départ devant |'Office de tourisme (12 boulevard de
Fleurus, 87000 Limoges) vers Saint Léonard de Noblat

9h - 10h : visite des ateliers de porcelaine Carpenet

10h - 12h : visite de la ville et de la collégiale

12h - 13h30 : déjeuner en ville

13h30 - 16h : visite du Moulin du Got

16h : retour au Campus des Jacobins

16h45 — 18h30 : Temps d’échanges collaboratifs (prévoir une tenue adaptée a

la météo et des chaussures confortables)
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BIO * TAL

CHROMSYSTEMS GRIFOLS
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:Limoges '
Metropole / ¢ MACSF

Communauté urbaine
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Wl Concours Vidéo — « Pourquoi devenir HU ? »

Vous étes interne, assistant, nouvellement nommé(e) HU ou bien HU senior, au sein de la sous-
section 44.01 ? Votre parcours, votre engagement et votre vision de la carriere hospitalo-
universitaire méritent d’étre partagés !

Nous vous invitons a participer a notre concours vidéo, destiné a mettre en lumiére la richesse
de la carriere HU et la diversité des modes d’exercice au sein de notre discipline.

Votre mission
Réalisez une courte vidéo dans laquelle vous nous expliquez :
« Pourquoi avez-vous choisi de devenir HU ? »

Partagez ce qui vous anime, vos motivations, vos aspirations ou encore ce qui rend ce parcours
particulierement enrichissant a vos yeux.

Quelques regles simples

o # Format : vidéo MP4

. Durée : 1 minute (1 min 30 maximum)

o [ Orientation : format portrait (vertical)

e W Contenu libre : vous pouvez vous filmer seul(e) ou en équipe, dans votre
environnement de travail, avec du matériel pédagogique, ou simplement a I'aide de votre

téléphone.

L’objectif est de proposer un format court, authentique et facilement diffusable sur nos supports
de communication. N’oubliez pas de renseigner dans la vidéo : votre nom (ou votre équipe),
votre statut et votre ville !

Deux prix a remporter
¥ Le Prix du Jury : décerné pour la qualité, I’originalité et la force du message.

¥ Le Prix du Public : attribué a la vidéo qui aura le plus suscité I’adhésion et I’enthousiasme de
la communauté.

Votre expérience peut inspirer de futurs collégues et contribuer a faire rayonner la carriére
hospitalo-universitaire de notre discipline.

Alors, a vos smartphones... nous avons hate de découvrir votre histoire !

Merci d’envoyer votre vidéo, par e-mail a :
pauline.chazelas@unilim.fr et pierre-antoine.faye@unilim.fr
en indiquant dans I'objet de votre mail la mention : VIDEOHU-CNBBMM-2026

AVANT LE 11 SEPTEMBRE 2026
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Appel a communications

Afin d'inciter nos jeunes collegues du CNBBMM a présenter leurs travaux de recherche, nous leur
avons réservé des temps de présentation orale. Nous espérons sinceérement que les plus timides
sauront surmonter leurs appréhensions devant un auditoire bienveillant !

Le temps de chaque communication orale est de 10 minutes, suivi de 5 minutes de questions de
l'auditoire.

Merci de respecter, comme par le passé, scrupuleusement ce temps de présentation !

Tous les jeunes MCU-PH, les Assistants (AHU, AS), les internes, les FST sont invités a soumettre une
proposition de communication orale. Un prix sera remis a la meilleure communication orale sélectionnée
par le Jury.

Cette proposition doit comprendre, sur un document Word d’une page maximum,

les informations ci-dessous :

Titre de la présentation
Nom Prénom de I'orateur(trice)
Titre et fonction de I'orateur(trice)

Courriel de I'orateur(trice)

Liste des Auteurs
Affiliations

Résumé (< 300 mots)

Référence(s) si besoin

Merci d’envoyer votre abstract, par e-mail a :

anne-sophie.lia@unilim.fr et etienne.herault@unilim.fr
en indiquant dans I'objet de votre mail la mention : CNBBMM-2026

AVANT LE 28 AOUT 2026

La réponse vous sera communiquée par mail avant le 04 septembre 2026
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Transports

Comment rejoindre Limoges ?

En avion :

L'aéroport de Limoges est situé a seulement 10 km du centre-ville, soit environ 15 minutes en
voiture.

Principales liaisons aériennes :
e Lyon - Limoges : vols directs d’'une durée de 1 h 05
e Marseille - Limoges : 2 vols directs par semaine (jeudi et dimanche), durée 1 h 05.
e Paris - Limoges : 2 vols directs par jour, durée 1 h 05.

Pour plus d’informations sur les vols et les horaires :
Accueil Aéroport de Limoges - Aéroport de Limoges

En train :
La gare est desservie par un réseau de bus. Depuis la gare de Limoges-Bénédictins, vous pourrez

facilement rejoindre les différents lieux de I'événement :
e Espace Simone Veil (conférence inaugurale) : 10 minutes a pied.
e Hébergements et lieux du programme : entre 5 et 25 minutes a pied

Transport en commun :
De nombreuses lignes de transport sont accessibles, pour plus d’informations sur les horaires et
trajets : Accueil - MyTCL

Taxi :
Vous pouvez réserver un taxi a I'avance au numéro suivant : 05 55 38 38 38

En voiture :

Quelques distances indicatives :
e Paris - Limoges : 390 km (A20)
e Toulouse = Limoges : 290 km (A20)
e Lyon - Limoges : 400 km (A20/A89)
e Bordeaux - Limoges : 220 km

A noter : 'autoroute A20 est gratuite entre Vierzon et Brive, ce qui facilite I’accés a Limoges
depuis le nord et le sud de la France.
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VENIR A LIMOGES

TRAIN FARIS

Gore de Limoges Bénédictins >

Paris-Limoges : 3h15

Toulouse-Limoges : 3h20 NANTES
Bordeaux-Limoges : 2h15 ™
LIMOGES
>,

VOITURE
Autoroute A20 gratuite entre Vierzon et Brive
Limoges-Pariz: 320 km (A20) E?{RD—EAU:-;
Limoges-Toulouse : 290 km (A20)
Limoges-Lyon : 400 km {A20/A&9) T“”K'-“L*EE
Limoges-Bordeaws : 220 km

AVION AUTOCAR
Aéropart International de Gare routiere CIEL Bénédictins
Limoges Bellegardes Via Blablabus ou Flixbus

LYOHN
-
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Les horaires

EN AVION
Date Arrivée
8h15 9h20
Paris - Limoges Mercredi 16 septembre
18h50 19h55
6h30 7h35
Lyon - Limoges Mercredi 16 septembre
18h30 19h35
Marseille - Limoges Mercredi 16 septembre 17h05 18h05
Retour Date Départ Arrivée
Vendredi 18 septembre
Limoges - Paris 18h45 19h50
dimanche 20 septembre
14h35 15h40
Limoges - Lyon Vendredi 18 septembre
18h30 19h35
Limoges - Marseille Dimanche 20 septembre 15h10 16h15

Paris - Limoges

Retour

Limoges - Paris

EN TRAIN

Date

Mercredi 16 septembre

Date

Vendredi 18 septembre

Arrivée

7h28 10h55
08h28 11h56
09h06 12ha4
11h10 15h47
Départ Arrivée
14h03 17h32
15h06 18h31
16h23 20h38
18h03 21h31
19h03 22h31
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Hébergements

Vous trouverez, ci-dessous, une carte Google regroupant les lieux du programme ainsi qu’une
sélection d’hébergements a proximité. Certains hoétels proposent des tarifs préférentiels,
indiqués dans la description de chaque établissement.

Pour en bénéficier, il vous suffit de mentionner le code CNBBMMLIMOGES lors de votre
réservation. Veuillez noter que ces offres sont valables uniquement pour les réservations

effectuées par téléphone ou par e-mail.

Lien carte Google : https://www.google.com/maps/d/u/0/edit?mid=1IXIlim5spK6IS9XBt05GZ-
s3wOfHXAU&usp=sharing
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30 chambres ont été réservées a I'Hotel Ibis Styles Centre, réparties comme suit :
- 15 chambres standards

- 15 chambres supérieures

Les réservations devront étre effectuées directement aupres de I'établissement en mentionnant le code

promotionnel CNBBMMLIMOGES ainsi que la participation au Congrés CNBBMM. Cette procédure
permettra d’attribuer les chambres préalablement bloquées pour I'événement. La réservation est

garantie jusqu’au 7 aolit 2026.

Séminaire d’Automne du CNBBMM, Limoges, Septembre 2026


https://www.google.com/maps/d/u/0/edit?mid=1IXIlim5spK6lS9XBt05GZ-s3wOfHXAU&usp=sharing
https://www.google.com/maps/d/u/0/edit?mid=1IXIlim5spK6lS9XBt05GZ-s3wOfHXAU&usp=sharing

